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Plan de estudio



Studyx es la nueva tendencia en
estudios online. Diseñado en
detalle para que los usuarios
vivan una experiencia unica y
personalizada.
Somos el impulso de
inspiracion, para tu desarrollo
personal y profesional.
Aquí descubrirás los beneficios
de certificarte en EEUU; la
importancia de formalizar y
validar tus conocimientos,
seremos ese puente que une tus
proyectos a la realidad.
Miles de alumnos nos eligen dia
a dia colocando a studyx en el
centro de nuestra comunidad
hispanohablante. 
Se parte del mañana, unete a
Studyx y abrete al mundo.



Masoterapia

01 Online en vivo

Modalidad

02
A través del masaje es posible promover la sensación de
bienestar y disminuir el estrés, entre otros importantes
beneficios.
El curso está dirigido a cualquier persona que esté
interesada en trabajar en el ámbito de la salud, la estética y
el relax. También para profesores de educación física,
personal trainers, acompañantes terapéuticos, y a todo
público en general. - 
Para interiorizarnos en este rubro no necesitamos ningún
conocimiento previo, sólo las ganas de aprender y luego
aplicar los conocimientos de este curso en sus pacientes. 
Bienvenidos y gracias por confiar en nosotros.

Objetivos del diplomado

03
Duración: 24 Clases con contenido de lectura + Videos
explicativos + Seminarios complementarios de
diferentes áreas + Actividades prácticas con exámenes
parciales y Final.

Módulos



Perfil
Profesional

Esta capacitación tiene como
objetivo brindar a los futuros
profesionales, los conocimientos
fundamentales sobre las Técnicas
de Masajes.

La vida actual, las presiones y el
estrés diario hacen que los masajes
realizados por profesionales
formados sean cada vez más
solicitados.

Los participantes estarán aptos al
finalizar el curso para realizar
masajes, a fin de poder tranquilizar,
descontracturar y energizar a sus
pacientes.



Si estas buscando ser protagonista en el mundo de la
Masoterapia o perfeccionarte en todos los temas que te
mencionamos, estás en el sitio correcto, Studyx tiene todo lo
que necesitas para explotar tu potencial:

Aprendizaje 
Flexible
Nuestra metodología te
permitirá manejar tus tiempos
e imponer tu ritmo de
aprendizaje.

Diplomados
Certificados
Obtén un certificado de tu
diplomado y materializa tu
futuro.

Contenido
Practico
Los contenidos del curso te
permitirán incorporar los
conocimientos necesarios
para tus tareas

Seminarios 
Los seminarios o clases en vivo
permitirán ampliar conceptos
importantes e incorporar
novedades que vayan
surgiendo.

Docentes
Nuestros Docentes te guiarán y
quitarán todas tus inquietudes
para que puedas avanzar a
pasos firmes

Exámenes
Los exámenes te ayudaran a
fortalecer y afirmar conceptos
fundamentales

¿Por que elegirnos?



Clase 1: Historia del Masaje
Clase 2: Masaje eficaz
Clase 3: Posicionamiento del cliente y del
Paciente
Clase 4: Profesional — Cliente – Lugar -
Higiene
Clase 5: Aceites y Cremas
Clase 6: Efectos del masaje sobre el cuerpo
humano
Clase 7: Masaje en el músculo
Clase 8: El impacto del masaje en la piel
Clase 9: Efectos del masaje sobre el sistema
nervioso
Clase 10: Efectos del masaje sobre los
sistemas circulatorio y linfático
Clase 11: Técnicas básicas de manipulación del
masaje
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Clase 12: Anatomía: Cabeza y Cuello
Clase 13: El torso
Clase 14: Brazos, Piernas y Pies
Clase 15: Masaje por zonas
Clase 16: Masaje de las extremidades
inferiores
Clase 17: Masaje de abdomen
Clase 18: Masaje facial y tórax
Clase 19: Principales tratamientos
Clase 20: ¿Cómo actuar en diferentes casos?
Clase 21: Patología muscular
Clase 22: Hidroterapia I
Clase 23: Hidroterapia II
Clase 24: Examen Final
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info@mystudyx.com +1 (866) 217-7282

Masoterapia

mystudyx.com

instagram.com/studyxacademia

facebook.com/Studyx-Academia


